Die geteilte Stadt

Fahrradfahren ist in San
Francisco ein zweischneidiges
Unterfangen: Kaum ist man
einen Berg hinab gebraust,
geht es wieder steil bergan.

Von Jens Fuge

radklingel. Auch kein Mitleid.

Denn leiden muss hier jeder. Wih-
rend auf der einen StraBlenseite kurzzeiti-
ge Entspannung herrscht, muss man sich
in entgegengesetzter Richtung so richtig
quélen. Da geht es abwarts, dort steil berg-
auf: Fiir Fahrradfahrer ist San Francisco
eine geteilte Stadt. :

Das Herz rast, der Puls tobt. Die Wa-
den plagt ein stechender Schmerz, die
Oberschenkel leiden unter unertrigli-
chem Brennen. Dazu die permanente
Atemnot, Dabei geht es um simples Fahr-
radfahren. Zu Hause favorisieren wir Mo-
torrad, Auto und — wenn es sein muss —
wird auch mal gelaufen. Geiibte Radler
sind wir nicht, und diese Stinden spiiren
wir sofort. Der Selbstversuch wird zur Tor-
tur, die Willenskraft auf eine harte Probe
gestellt.

San Francisco hat iiber vierzig Hiigel,
das weifl man aus jedem Reisefiihrer. Als
gelehriger Tourist weil man selbstver-
stiandlich auch, dass die Filbert Street und
die 22nd Street mit jeweils 31,5 Prozent
Gefille die eindrucksvollsten Steigungen
aufzuweisen haben. Und wer einmal mit
Karl Malden ,Die Stra3en von San Fran-
cisco® heruntergejagt ist, weif3 auch, was
das bedeutet. Trotzdem gibt es in San
Francisco im Vergleich zu anderen ameri-
kanischen Stddten iiberproportional viele
Fahrradfahrer.

»Es hat zuletzt einen Riesensprung ge-
geben. In den Jahren 2006 bis 2008 wur-
den dreiundvierzig Prozent mehr Fahrrad-
fahrten in der Stadt registriert*, sagt Leah
Shahum, die Geschiftsfithrerin der San
Francisco Bicycle Coalition (SFBC).
Sechs Prozent aller Fahrten im 6ffentli-
chen Nahverkehr wiirden mit dem Fahr-
rad unternommen — das sei der beste
Wert einer amerikanischen GrofBstadt.
Insgesamt geht man von mehr als hun-
derttausend radfahrenden Biirgern in San
Francisco aus.

Uberall sind die Fahrradfahrer im
Stadtbild zu beobachten: Mit ernster Mie-
ne, sportgerechter Bekleidung — manche,
als fithren sie bei der Tour de France —, zu-
meist mit Helm. Fast alle haben Sport-
oder Rennrdder — wegen der schmalen
Reifen, die mit geringerem Rollwider-
stand punkten. Es gibt die langsamen, ge-
michlichen Fahrer, die sich Zeit lassen.
Und die Schnellen. Die fahren sogar sehr
schnell, riicksichtslos-geschickt den dich-
ten Verkehr umkurvend und simtliche
Stoppzeichen missachtend. Zu ihrem
Gliick gibt es in San Francisco die unge-
schriebene Regel, dass Radfahrer an den
4-Way-Kreuzungen Vorfahrt haben.

Manchmal geraten die Autofahrer
aber auch mit den Zweiradfahrern anei-
nander. So wie im Jahr 2005, als ein rabia-
ter Autofahrer wihrend eines Streits auf
einen Radfahrer schoss und dabei eine
unbeteiligte Joggerin verletzte. Doch
dies sind Ausnahmen. Zumeist bewegen
sich beide Parteien eintréchtig nebenei-
nander her, auch wenn Leah Shahum
vom SFBC die mangelnde Riicksichtnah-
me gegeniiber Fahrradfahrern als eines
der grofiten Probleme von San Francisco
bezeichnet.

E ine Klingel hat hier keiner: no Fahr-

Durch die Mitte — dabei nennt San Francisco zweihundert Meilen gekennzeichneter Fahrradspuren sein eigen.

Shahums Verband hat schon viel er-
reicht: Zweihundert Meilen separater und
gekennzeichneter Fahrradspuren auf den
Stralen von San Francisco, die Offnung
offentlicher Verkehrsmittel fiir die Mit-
nahme von Fahrriddern, die autofreien
Veranstaltungen der Stadt, die sonntéigli-
che Schlieffung des Golden Gate Parks
fiir den Autoverkehr, die Fahrradspur auf
der Golden Gate Bridge, den Masterplan
zur Entwicklung eines stadtweiten Rad-
wegnetzes. Erst vor wenigen Wochen gab
es fiir den SFBC einen neuen Grund zum
Feiern. Der Stadtrat hat beschlossen —
nicht zuletzt auf Druck des Verbandes,
der mehr als zehntausend aktive Mitglie-
der zéhlt —, dass die Anzahl der gekenn-
zeichneten Fahrradspuren in den kom-
menden Jahren verdoppelt werden soll.
Schon bezweifeln Insider, dass das bend-
tigte Geld vorhanden ist: Kalifornien hat
erst vor kurzem durch drastische Sparpro-
gramme den Bankrott abgewendet.

In den Schof3 gefallen sind den Fahrrad-
aktivisten die Erfolge nicht. Es ist noch
nicht lange her, da mussten sie sich vom
ehemaligen Biirgermeister Willie Brown

als ,Weenies“ beschimpfen lassen. ,Wee-
nies“ sind die Radlertrikots aus dem Renn-
sport, gleichzeitig bedeutet das Wort aber
auch ,Waschlappen” oder ,Schlapp-
schwinze®. Vergeblich hatte Brown ver-
sucht, die Aktionen zu beenden, mit de-
nen die streitlustigen Radler fiir ihre Rech-
te kidmpften. Zu Hunderten, manchmal
Tausenden fanden sie sich zusammen
und fuhren — absolut ziellos — durch die
Straflen. Auf ihrer Route hinterlieRen sie
Staus, Chaos sowie frustrierte Autofahrer
und Ordnungshiiter. Mit ihren Aktionen,
»Critical Mass® genannt, wollten sich die
engagierten Radfahrer Gehér verschaf-
fen, was ihnen eindrucksvoll gelang. Heu-
te ist Radfahren ,chic®, tiberall prangen
die Zeichen fiir die gesonderten Radspu-
ren auf der Strafle, aber die ,Critical
Mass" finden immer noch statt — einmal
monatlich. ,Damit niemand vergisst, dass
es uns gibt und wie viele wir sind“, sagt
ein Teilnehmer.

Von all dem ahnt der gewohnliche Tou-
rist nichts. Wer sich tiberhaupt fiirs Ra-
deln begeistern kann, leiht sich fiir drei-
Big Dollar am Fishermans Wharf, der bun-
ten und lebendigen Neppmeile, ein Fahr-
rad und erobert den Kiistenabschnitt zwi-
schen Bay Bridge und Golden Gate
Bridge. ,Bike the Bridge“ ist beliebt bei je-
nen, die selbstiandig auf Entdeckungstour
gehen wollen und dabei doch meist die
Touristenrouten nutzen. Es geht vorbei
an Pier 39 und dem Fahranleger. Aus der
Ferne griifit die alte Geféngnisinsel Alca-
traz. Es folgen einige harmlose Steigun-
gen, ehe das 1970 Meter lange Wahrzei-
chen San Franciscos, die Golden Gate
Bridge, erreicht wird. Auf der anderen Sei-
te wartet auf einem Hiigel eine der schons-
ten Aussichten auf die Stadt, ehe man
sich von der Kiinstler- und Hippiekolonie
Sausalito aus per Fihre iiber die Bay zu-
riickschippern lassen kann. Die Schlan-
gen vor den Booten sind oft hundert Me-
ter lang, das Geschéft boomt. Zu erken-
nen sind die Touristen nicht nur an ihrer
unpassend luftigen Kleidung — mit dem
Nebel und der damit einhergehenden Kil-
te rechnen die meisten nicht —, sondern
auch an den kleinen Taschen am Lenker,
die Aufschriften wie ,,Golden Gate Bike“
oder ,Blazing Saddles” tragen.

Abseits der Sightseeingtrasse an der
Kiiste haben die radfahrenden Einheimi-
schen ganz andere Probleme. Tiglich
miissen sie mit vollen Straflen, Stoppschil-
dern und steilen Bergen kdmpfen. Doch
findige Bicyclisten haben lingst Lésun-
gen parat: Um die steilen Anstiege zu um-
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gehen, wurden Ausweichrouten gefun-
den. Sie nennen sich ,Duboce-Shuffle®,
»The Wiggle® oder ,John Benton-Over-
path® und fiihren auf verzwickten Wegen
beinahe ohne Steigungen ans Ziel. Mit-
tels ,Eselsbriicke” sind sie leicht zu behal-
ten. ,,SWaPHiS“ bedeutet Steiner, Waller,
Pierce, Haight, Scott — der leichteste Weg
von der Market Street in den Golden Gate
Park. Und umgekehrt kommt der Merk-
satz ,SHiPWaS" heraus — dann geht es die
Scott, Haight, Pierce, Waller und Steiner
Street hinunter. Wenn solche Auswege
nicht vorhanden sind, bleiben immer
noch die 6ffentlichen Verkehrsmittel. Die
Busse der stddtischen Verkehrsgesell-
schaft haben Metallkonstruktionen vor
der Frontseite, an denen jeder Radfahrer
sein Gefahrt selbstdndig verankern kann.
Im Internet existiert eigens ein Lehrfilim,
der Hinweise zur Ent- und Verriegelung
der Konstruktion bietet. In die Strafien-
bahnen diirfen Rdder mitgenommen wer-
den, Ziige ins Umland haben einen Fahr-
radwaggon. Doch der hat nur vierund-
zwanzig Stellpldtze und ist regelmifig
tiberfiillt. Schaffner, die ein Auge zudrii-
cken und zusétzliche Fahrradfahrer mit ih-
rem Rad mitfahren lassen, sind die Hel-
den der Szene. Andere werden schon mal
als ,Bike-Nazis“ beschimpft.

Auch San Franciscos Veranstaltungsor-
ganisatoren haben sich auf den Fahrrad-
boom eingestellt. Neben tippigen Parkflé-
chen fiir die Drahtesel bietet beispielswei-

-se der Baseball-Lokalmatador ,,Giants" ei-

nen kostenlosen Aufbewahrungsservice
an. Man gibt das Rad ab und bekommt ei-
nen Coupon, mit dem man es nach dem
Spiel wieder abholen kann.

Wire so etwas in Deutschland denk-
bar? Viele Ahnlichkeiten lassen sich zwi-
schen deutschen und amerikanischen
Radfahrern nicht finden. Zwar trdgt in
San Francisco fast jeder einen Helm,
aber Klingeln sind génzlich unbekannt.
Wenn ein FuBgédnger im Weg herum-
lauft, rufen die Radler einfach laut ,,Auf
Threr rechten Seite!* oder , Auf Ihrer lin-
ken Seite!”, und schon ist die Gefahr ge-
bannt. Auch lichtspendende Dynamos
sind nicht gebriauchlich. Wenn iiber-
haupt, dann werden akkubetriebene Lam-
pen verwendet. Dafiir aber gibt es Fahr-
radplédne, in denen die Steigung der Stra-
ffen eingezeichnet ist.

Als wir wieder mal einen Hiigel miih-
sam erklommen haben und schweif3trie-
fend von oben das Panorama genief3en,
steht fiir uns fest: Wir wollen von der ge-
teilten Stadt nichts mehr wissen. Ab mor-
gen fahren wir mit dem Bus.

m Fahrradverleih: Fahrrader kann man
direkt am Pier 41 mieten sowie unter an-
derem bei Blazing Saddles, 2715 Hyde
Street, US-San Francisco CA 94109, Tele-
fon: 001/415/2028888, im Internet un-
ter www.blazingsaddles.com

B Gefiihrte Touren: Gefiihrte Fahrrad-
touren mit Leihradern bietet Bay City
Bike, 2661 Taylor Street, Fisherman's
Wharf, US-San Francisco, CA, im Internet
unter www.baycitybike.com

® Literatur: ,San Francisco Bay Trail -
Cycling Guide”, von Michael Cramer, Ver-

Mit dem Fahrrad durch San Francisco

lag Esterbauer, Rodingersdorf 2004, 120
Seiten, 13,90 Euro. Der Reiseflihrer ent-
halt Karten im MaRstab 1: 50 000 sowie
Stadtdurchfahrtsplane.
 Informationen: Auskunft iber Fahr-
radfahren in San Francisco gibt es bei der
San Francisco Bicycle Coalition (SFBC),
995 Market St Ste 1550, US-San Francisco
CA 94103, im Internet unter www.sfbi-
ke.org. Uber Ubernachtungsmaglichkei-
ten informiert das Fremdenverkehrsbiiro
San Francisco im Internet unter www.on-
lyinsanfrancisco.com




